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Bacchus et Améthyste : mytho|ogie d’un nom

La légende vient de la Gréce Antique : Dionysos (Bacchus pour les latins), Dieu du vin,
s'éprend d'une jeune nymphe d'une rare beauté nommée Améthyste. Pour échapper aux
assiduités du galant en état d'ivresse quasi permanent, la belle implore le secours de sa
protectrice Artémis (Diane), déesse de la chasse et de la chasteté. Celle-ci transforme alors
Améthyste en une statue de quartz cristallin pur. Humilié, Bacchus verse sa coupe de vin
rouge sur ce bloc de cristal qui se teinte alors de violet... la couleur de I'améthyste...,
créant ainsi la pierre que nous connaissons.

Michelangelo Merisi dit CARAVAGE (v.1571-1610) : Bacchus adolescent 1596 - huile sur toile (95x85 cm)
©The Art Archive / Galleria degli Uffizi Florence / Dagli Orti

Parmi les nombreuses vertus attribuées au Moyen-Age a I'améthyste, la plus célebre est de
préserver des effets de l'ivresse. Cette réputation peut sans doute s'expliquer ainsi : versée
dans des coupes a la couleur de I'améthyste, comme c'était parfois l'usage a I'époque, I'eau
ressemble a du vin rouge qu'il est alors possible de boire sans craindre de s’enivrer...

Mais la principale raison de ce rapport entre 'améthyste et la boisson reste la ressemblance
de la couleur de cette pierre avec celle du vin rouge. Pline I'ancien, dans son « Historia
Naturalis », mentionne que son nom a une relation avec celui du vin et il admet que les deux

couleurs sont tres similaires.
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